
約翰．米爾頓(John Milton，一六○八至一六七四年)，繼莎士比亞之後，堪

稱最偉大的英國詩人之一。首先介紹一下米爾頓的時代背景，自一六四二至一六

四九，爆發了一場血腥的內戰。在一六四九年一月，

英王查理一世喪命斷頭台。由清教共和政體掌權十

年久。直到一六六○年，清教共和政權結束，由復辟

的英王查理二世掌權。這場內戰是英國國內的保王

黨與圓顱黨的衝突所導致。米爾頓是圓顱黨員。圓

顱黨或清教徒認為政治與經濟應有較平均的分配，

不因只集中於少數人，每個人均有權力直接與上帝

溝通。至於保王黨則支持國王與天主教信仰

。認為貴族在政治界或宗教界應該享有特權。

                                                   

由於米爾頓是個虔誠的清教徒，因此他認同克羅威爾(Oliver Cromwell)所

統治的新政府。米爾頓極力反對任何在神與人之間設置柵欄的宗教組織。米爾頓

這種支持新政府、新信仰模式與反對舊政府、舊信仰模式的革命、叛逆性格(此處

所說的叛逆並無譴責意味)，可以從他的鉅作《失樂園》觀察出來一二。

在米爾頓時代的那場革命幾乎改變了英國生活的各個層面。當他出生時，一

六○八年，莎士比亞還在世上，而英女王伊莉莎白方才逝世五年。她的影響力仍

未消散。她曾是個絕對專制的統治者，視國會是為她掙錢的必要之惡。當一六七

四年米爾頓過逝時，英王查理二世則是無完全實權的國王，除非國會允許，查理

二世不得擅作決定。

在米爾頓的有生之年中，其生長的環境有劇烈的轉變。他的家境十分富裕。

全家人居住在倫敦。米爾頓大半生的都住在倫敦。他的父親是銀行公證人，頗有

餘錢為米爾頓請私人家教，以及供他於劍橋大學的聖保羅與基督學院就讀。但也

許真正對米爾頓的發展有影響的是他父親的音樂、作曲能力。米爾頓作品的其中

一個特色就是美妙的音樂性。



Milton’s house

由於已有一份小收入，因此自離開劍橋大學後米爾頓並沒有去找工作。反而

待在家中寫詩與大量閱讀。有些人說米爾頓是英國自古至當時最有學問的人之一

他用拉丁文、希臘文寫詩並幾乎遍讀了希臘羅馬時期的文學作品。他甚至還讀過

希伯來文聖經。

在英國政教爭戰還未過烈之前，米爾頓曾出國達十五個月，遍訪歐洲有學識

之人士。他曾見過伽利略，用過伽利略的望遠鏡，而這件事在其《失樂園》中提到

不只一次。

返國後，米爾頓將自己的學識與修辭能力用在支持清教徒之上。他寫了一系

列挖苦當時政教況狀的小冊子。他譴責主教們，不僅是天主教的主教，還包括了

英國國教的主教也一並遭其譴責。米爾頓還反對妨害新聞自由的審查制度，甚擁

護離婚。因為涉入的許多爭議中的緣故，米爾頓不只是有名，還常被批為惡名昭彰

內戰深深地影響了米爾頓的家庭生活。他的兄弟克里斯多福是支持保王黨。

而米爾頓自己則於一六四二年娶了出身自擁保王黨家族的風趣十七歲少女，瑪麗

鮑威爾。原本，鮑威爾家是提供米爾頓的私人收入的來源。後來，鮑威爾家強制將

瑪麗帶離米爾頓，把她留在英王查理一世設軍警總部的地點--牛津，直到一六四

五年，瑪麗才得以與米爾頓重聚於倫敦。

當米爾頓公開支持離婚議題時，正跟戴薇絲小姐有婚外情的糾葛。他所組織

的家庭是個充滿生氣的家庭。他代為照顧過世的姐妹的三個兒子(其中一個後來

成為米爾頓的個人傳記作者，所寫的著作成為我們獲取米爾頓生活點滴資訊的主

要來源)。米爾頓像個嚴師般地教導這三個小孩。當他們沒有記熟拉丁文和希臘

文法時，就會挨打。



隨著國內爭亂漸長，米爾頓所出版的挖苦政教狀況小冊子愈來愈受歡迎。在

英王查理一世上了斷頭台的六週後，米爾頓成了克羅威爾的拉丁文祕書官。他的

責任是回應任何政府的拉丁文外交文件，這個職位在外交上有極重的份量。

也許是因為腦下垂體長腫瘤的緣故，米爾頓失明了。他的餘生都是由別人唸

書給他聽與替他代筆他所唸出的字。由於米爾頓不是個很有耐心的人，幫他唸東

西和寫東西並不是件簡單的差事。米爾頓的女兒們在幫他唸和寫時就常遭到責備

和抱怨，尤其是唸錯的時候。

米爾頓的妻子瑪麗在一六五二年時撒手人寰，留下三個年幼的女兒，其中最

年長的還有智能障礙。米爾頓於一六五七年再婚，但這第二任妻子僅在十五個月

後就因難產而逝世。米爾頓之後結了第三次的婚，這任妻子為他打點好家中的一

切並陪伴他至人生的終點。

一六五八年，克羅威爾過世，英國政權落入他那無能的兒子--理查身上。此

時內戰已降溫，國人開始期待已故英王的兒子--查理二世回來統治。但條件是他

必須要受到憲法的約束。

隨查理二世政權的來臨，米爾頓的政治生涯亦告終。有段時間，米爾頓甚至

有遭政治迫害的危險，因而必須要藏匿在友人家中。自退出政壇後，米爾頓便全

心投入編寫他的鉅作--《失樂園》。在他將完成此作時，有兩件事情困擾著他那本

來就不平靜的人生。第一件就是，於一六六五年時，由於嚴重瘟疫的關係，米爾頓

被迫搬離倫敦遷至白金漢郡的小村子。一年後，一場大火將米爾頓最後一份財產

燒光了。這使得他在剩下的幾年歲月中活在窮困之中。

《失樂園》於一六六七年完成，是米爾頓的代表作。他早期的著作僅是使他夠

資格被稱為一位英國的傑出詩人。是《失樂園》奠定了米爾頓在文學中不朽的地位

他後來寫了《復樂園》，其架構氣勢則不比《失樂園》。米爾頓的最後一部作品《鬥

士參孫》則是另一傑出著作。 

米爾頓於一六七四年逝世，就在他的《失樂園》第二版問世之時。此作在當時

銷售量頗不錯。在出版後的十一個月內賣出了一千三百本，米爾頓從中賺了十鎊

直到十七世紀末，《失樂園》共出了六版。它的經典價值從未消失。它一直是具爭

議性的。有的人喜歡此作，有的人討厭，但無論如何它的讀者眾多與經典的地位

是不可抹滅的事實。《失樂園》會使人感興趣主要是因它處理到跟我們很貼近的

主題，像是善、惡、自由、以及責任。

《失樂園》共分十二篇，是一部篇幅極長的史詩之作。一開始場景是在地獄的



火焰湖，從天堂墮入地獄的撒旦和其他魔鬼(過去曾是天使，墮入地獄成魔鬼)討

論他們的處境。第二篇，撒旦揹負眾魔之望去尋找上帝創造的新世界並將罪帶入

以污染之。接下來的場景是上帝接受了其子救贖人類的建言。同時，撒旦已經偷

偷潛入伊甸園。

撒旦躲在伊甸園內偷看到亞當與夏娃的幸福生活。加百列天使發現藏匿的撒

旦，斥責之並將之趕出伊甸園。到了第五與第六篇，上帝派拉斐爾天使警示亞當

撒旦的接近與他處境的危險。拉斐爾天使告訴亞當過去天堂的一場善惡大戰。接

下來，拉斐爾天使又告訴亞當上帝創造世界的目的與方法。後來在第八篇，亞當

提到了他自己在伊甸園中的生活、與上帝溝通的情況，以及遇到與愛上夏娃的過

程。

到了第九篇，撒旦以蛇的外形為掩飾，引誘夏娃去吃那禁果。撒旦得逞了。夏

娃吃了後還邀亞當偷嚐禁果。第十篇是人類的大審判。罪惡與死亡散落在人間。

上帝之子投向人間，而撒旦則再次被打入地獄，所有的魔鬼都被化為蛇形。亞當

和夏娃傷心地準備離開他們的樂園--伊甸園，他們祈求寬恕。

在最後一篇，上帝之子為人類墮落的懲罰求情。上帝派邁可天使領亞當和夏

娃離開伊甸園，並讓亞當預見人類的未來。在這最終篇中，亞當預見了許多人類

未來的景象。他懷著希望等待彌賽亞--救世主的來臨，他的死亡與重生。亞當和

夏娃慢慢地離開伊甸園，走向人間：

他們流下眼淚，但隨即就將它抹去；

整個世界就在他們眼前，

上天引領著他們走向棲身之所。

亞當夏娃，手牽著手，一步一步

慢慢走出伊甸園，開始孤獨的旅程…
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